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HistHistóóricorico

� 1995 –
� reestruturação do Departamento de Prática de Saúde Púb lica 

eixo temático matricial de Promoção da Saúde

� 1998 
� criação da Oficina Permanente de Estudos e Programas 

sobre Cidades/ municípios saudáveis.
� 2000 

� Criação do Centro de Estudos, pesquisa e documentação  em 
Cidades/Municípios Saudáveis (CEPEDOC)

� 2001 
� Projeto Ministério da Saúde – Centro colaborador e Projet os 

Municípios Saudáveis
� 2004 

� Encaminhamento OMS - CEPEDOC  - Centro colaborador da 
OMS



missãomissão
Promover processos que viabilizem Promover processos que viabilizem 
polpolííticas pticas púúblicas integradas, blicas integradas, 
participativas e formaparticipativas e formaçção de ão de 

lideranliderançças visando a promoas visando a promoçção da ão da 
sasaúúde e qualidade de vida, de e qualidade de vida, 

segundo princsegundo princíípios e valores de pios e valores de 
Cidades SaudCidades Saudááveisveis

CEPEDOC
Cidades Saudáveis



princprincíípios e valorespios e valores

�� participaparticipaçção socialão social

�� justijustiçça e eqa e eqüüidade socialidade social

�� intersetorialidadeintersetorialidade

�� descentralizadescentralizaççãoão

CEPEDOC
Cidades Saudáveis



CEPEDOC EM ACEPEDOC EM AÇÇÃOÃO

� Organização  e 
divulgação de 
informação 
existente sobre  
Promoção da 
Saúde e 
qualidade de 
vida nas cidades 

� Organização 
da  
documentação 
sobre o 
assunto
� CID SAÚDE

� BVS  DSS 
PROMOÇÃO DA 
SAÚDE



CEPEDOC EM ACEPEDOC EM AÇÇÃOÃO

Apoio ao Ministério da 
Saúde, secretarias 
de saúde estaduais 
e municipais, 
municípios e 
comunidades no 
desenvolvimento de 
Projetos  de 
Promoção da Saúde  
e melhoria da 
qualidade de vida 
nas Cidades.

� cursos de formação e ajuda 
profissional para organizar 
metodologicamente a 
estrutura de Projetos de 
Promoção da Saúde, 
desenvolvimento local;

� Realização de pesquisas para 
o desenvolvimento de 
metodologias de atuação e 
desenvolvimento de 
indicadores e instrumentos de 
avaliação dos projetos ;

� promoção de cooperação 
entre cidades e instituições e 
intercâmbio de experiências.



COMO CEPEDOC ELABORA COMO CEPEDOC ELABORA 
E DESENVOLVE  PROJETOS?E DESENVOLVE  PROJETOS?

Exemplo do projeto de ampliaExemplo do projeto de ampliaçção ão 
dos municdos municíípios saudpios saudááveis no veis no 

Estado de São PauloEstado de São Paulo

MARCIA FARIA WESTPHAL



QUEM SÃO OS ATORES?QUEM SÃO OS ATORES?
Identificando redes de relaIdentificando redes de relaçções, ões, 
articulando parceiros para o articulando parceiros para o 
estabelecimento de alianestabelecimento de alianççasas



OFICINAS DE SENSIBILIZAOFICINAS DE SENSIBILIZAÇÇÃOÃO



Oficinas do FuturoOficinas do Futuro



Oficinas de Biomapeamento Oficinas de Biomapeamento 



O QUE?O QUE?
PROBLEMAS e PROBLEMAS e 

POTENCIALIDADESPOTENCIALIDADES

POR QUÊ?POR QUÊ?
JUSTIFICATIVAJUSTIFICATIVA

ONDE?ONDE?
DIAGNDIAGNÓÓSTICOSTICO

A SERVIA SERVIÇÇO DE QUEM?O DE QUEM?
POPULAPOPULAÇÇÃOÃO--ALVOALVO

COM QUE MEIOS?COM QUE MEIOS?
RECURSOSRECURSOS

QUANDO?QUANDO?
CRONOGRAMACRONOGRAMA

COMO?COMO?
ORGANIZAORGANIZAÇÇÃO DAS AÃO DAS AÇÇÕESÕES

PARA QUÊ?PARA QUÊ?
OBJETIVOOBJETIVO

ESTAMOS NO CAMINHO CERTO?ESTAMOS NO CAMINHO CERTO?
AVALIAAVALIAÇÇÃOÃO



OFICINAS DE PLANEJAMENTOOFICINAS DE PLANEJAMENTO



FormaFormaçção ão 
Oficinas para discussão e elaboraOficinas para discussão e elaboraçção ão 

de Planos Diretoresde Planos Diretores

Apresentação de Biomapa por um dos grupos

Discussão sobre a cidade

Apresentação de Biomapa por um dos grupos 
 
 
 
 
Discussão sobre a cidade 

 
 
 
 



ELABORAELABORAÇÇÃO E AVALIAÃO E AVALIAÇÇÃO DE ÃO DE 
PROJETOS: CONTINUA O DESAFIO !!!PROJETOS: CONTINUA O DESAFIO !!!
PROCESSO LPROCESSO LÓÓGICO E INSTRUMENTALGICO E INSTRUMENTAL
-- RACIONALIDADE E IMAGINARACIONALIDADE E IMAGINAÇÇÃOÃO
-- FAZER PLANEJADO (ETAPAS)FAZER PLANEJADO (ETAPAS)
-- ENCADEAMENTO DE ELEMENTOS E AENCADEAMENTO DE ELEMENTOS E AÇÇÕESÕES
-- DEFINIDEFINIÇÇÃO DE ATORES QUE PARTICIPAMÃO DE ATORES QUE PARTICIPAM

PROCESSO COMUNICATIVO E PARTICIPATIVOPROCESSO COMUNICATIVO E PARTICIPATIVO
-- CONSTRUCONSTRUÇÇÃO COLETIVAÃO COLETIVA
-- CRIACRIAÇÇÃO DE CONSENSOSÃO DE CONSENSOS
-- OBTENOBTENÇÇÃO DE RECURSOSÃO DE RECURSOS
-- SISTEMATIZASISTEMATIZAÇÇÃO DO PROCESSO DE PLANEJAMENTOÃO DO PROCESSO DE PLANEJAMENTO

PROCESSO DE COOPERAPROCESSO DE COOPERAÇÇÃO E ARTICULAÃO E ARTICULAÇÇÃOÃO
-- PARCERIAS E COLABORAPARCERIAS E COLABORAÇÇÕES: IDENTIDADE E DIFERENÕES: IDENTIDADE E DIFERENÇÇASAS
ATUAATUAÇÇÃO ATRAVÃO ATRAVÉÉS DE REDES SOCIAIS: MOBILIZAS DE REDES SOCIAIS: MOBILIZAÇÇÃO DEÃO DE
AAÇÇÕES COLETIVASÕES COLETIVAS


